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Einkenni dyslexiu

Einkenni dyslexiu eru jafn margbreytileg og einstaklingarnir eru

margir. Pad ma po finna ymis einkenni sem sameinar pa.

Eftirfarandi upptalning a einkennum er unnin ar ymsum heimildum,

t.d. upplysingum fra The International Dyslexia Association og 6drum

samtokum er kenna sig vid dyslexiu. Liklega er enginn einstaklingur

med 6ll einkennin heldur eiga einhver af pessum einkennum vid pa

sem greinast med dyslexiu.

Erfidleikar nemenda geta birst & ymsan hatt vid lestur.

Nemandinn

les haegt og hikandi

skortir oft medvitund um hljédin sem mynda ord, skipulag
hlj6da, hrynjandi eda rod atkveeda i ordum

sleppir st6fum ar ordum

sleppir ur ordum eda ,sér” ekki ord (pa getur merking setningar
breyst)

snyr vid stofum (snaningur stafa getur ymist verio l6dréttur, t.d.
dona i stad bona, eda laréttur eins og para i stad bara)

snyr vid ordum, ras verdur t.d. sar

snyr vid ordarod

breytir r6d stafa i ordoum og télum, t.d. séng verdur sogn, 12
verdur 21

e Dbeetir vid ordum eda skiptir um ord i setningum, setur i
stadinn ord sem eru lik i Gtliti en hafa adra merkingu, sjon -

ljén, hds - mas



e skiptir um ord i setningum, setur i stadinn ord sem hafa

s6mu merkingu en eru Olik i utliti, t.d hoppa - stokkva, hus -

bygging

e o les vitlaust, sleppir eda baetir vid ymsum aukaordum sem
geta haft &hrif & merkingu setningar eins og t.d.
forsetningunum um, adg, til og spurnarfornéfnunum eins og
hver, hvad

e o sleppur eda breytir vidskeytum orda, t.d. flj6tt i stad
fljotlega, halla i stad hallandi

e endurtekur ord eda setningar

e les ord en pekkir pad ekki aftur i annarri setningu

e les og les en gerir samt vandraedaleg mistok

e a erfitt med ad einbeita sér pvi stafirnir eru eins og a hreyfingu
um bladid (stundum geta litud gleraugu eda gleera i lit ,réad”
stafina)

e 3 erfitt med ad einbeita sér pvi hann ,sér” adeins hluta bladsins
skyrt, adrir hlutar eru eins og i poku

e man ekki hvad hann las

e les verr undir alagi

e skilur ekki markmid hofundar eda hvad hann er ad meina,
zendurskrifar® ord héfundar

e sleppir gjarnan ar setningarmerkjum eins og kommum og

punktum pegar lesio er upphatt

| stafsetningu koma einkennin einnig fram.
Nemandinn
e o Jerfitt med ad greina muninn a likum hljédum, t.d. vog f,
d og t einnig muninn a tvéféldum samhljoda og einféldum,

hljédvillur eru pvi algengar.



e gerir stafsetningarvillur sem einkennast af pvi ad stéfum og

ordum er snuid vid, 16drétt og larétt og skipt er um stafi, ord.

e o stafsetur algeng einfdld ord vitlaust, pratt fyrir stéduga og
mikla kennslu i stafsetningu.

e o er GOruggur i réttritun, er sifellt ad breyta um stafsetningu
orda.

e o 3 erfitt med réttritun i tungumalanami, sérstaklega ef mikill

munur er a milli framburdar og réttritunar eins og i ensku

e skrifar einnig oft 6leesilega.

Nemandi med dyslexiu getur att i drougleikum med
e o ad tjasig aritmali
e o ad tja hugsanir sinar med ordum (munnlega)
e o ag skilja og muna pad sem hann hefur nylega lesid
e o a0 skilja og muna pad sem hefur nylega verid sagt vid

hann

e ad skilja og muna skradar eda munnlegar leidbeiningar

e steerdfraedi, pad tengist oft radvinnslu (i hvada réd a gera

hvad), attun eda malskilningi (erfidleikar ad skilja lesdaemi)

Nemendur med dyslexiu eiga oft i erfidleikum med timastjornun,
timahugtok og attun.
Peir eiga t.d. oft i erfileikum med:
e o attun irymiog tima (heegri og vinstri, upp og nidur,
snemma og seint, gaer og & morgun, manudir og dagar)
e ad nota Ur med visum, ruglast a i hvora att visarnir ganga

e ad muna heiti manada arsins i réttri rod



e ad aeetla hvad viofangsefni tekur langan tima og skila pess
vegna oft verkefnum of seint

e ad rata (villast audveldlega)

Nemendur med dyslexiu eiga oft i miklum erfidleikum med ad leera
stadreyndir, sem hafa ekkert gildi fyrir pa, utanbokar. Peir eiga t.d.
erfitt med ad leera:

e ¢ margfoldunart6fluna

e o ymsar visindalega sannadar stadreyndir eins og ad vatn

sydur vid 100°C

e e sOgulegar stadreyndir; néfn, dagsetningar og stadi
Nemendur med dyslexiu standa sig aftur a moti oft vel i s6gu pegar
utskyra & hvers vegna einhver atburdur gerdist og hver var

afleidingin.

Margir nemendur med dyslexiu eiga erfitt med radvinnslu eda
radskipan, pad ad vinna purfi akvedin verkefni i akvedinni réd til ad
ljuka viofangsefni.

e o Margir leerdu t.d. seint ad binda skoreimarnar. bad verkefni
reynir baedi a attun og radvinnsiu.

e o Efrfidleikar koma einnig fram vid arlausn flokinna
steerdfreedideema pegar unnid er stig af stigi. Fyrst a ad deila
bessari tolu i pessa sidan ...

e e pad ad leera ad vélrita er verkefni sem reynir einnig a attun
og radvinnslu. Pegar verid er ad vélrita storan staf parf ad
akveda hvora hond og hvada fingur & ad nota til yta & réttan
staf, t.d. O, sidan parf ad nota hina hondina til ad yta & shift-
takkann og pannig er haldid afram i skipulagdri rod.



Nemandinn preytist fljott vid lestur og finnst hann vera heimskur.
Nemandinn er pirradur og reidur vegna pess ad hann skilur ekki pad
sem hann var ad lesa. Honum finnst eitthvad vera ad sér. bad getur
verid ad lesskilningur sé litill vegna pess ad pad fer svo mikil orka i

bad ad lesa, yfirleitt gengur betur ad skilja og muna pad sem sagt er.

Ritunarverkefni nemenda endurspegla ekki gafur peirra né haefileika
ad skilja vidfangsefnid. Greind og skilningur er augljos pegar talad
er vid nemandann en sést ekki pegar lesid er pad sem hann hefur
skrifad. Nemendurnir hafa tilhneigingu til ad skrifa mjog stuttar
setningar eda sleppa greinamerkjum eins og punktum. beir hafa ekki
tilfinningu fyrir malfraedi né setningabyggingu. Nemendur eru mjég
lengi ad skrifa og er skriftin oft dlaesileg. Peir nyta bladid & mjog
sérstakan hatt, bil & milli orda er oft mislangt, stundum er oréum
bjappad saman og spassia ekki notud. P6 nemendur lesi yfir
verkefni sin fara stafsetningarvillur fram hja peim. Peim finnst einnig
erfitt ad nota leidréttingarforrit pvi oft parf ad velja a milli orda sem

télvan stingur upp a.

Vid petta ma beeta ad margir peirra sem greinast med dyslexiu voru

seinir til mals og eiga aettingja med svipud vandamal.
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